Pomazanka z bile redkve
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Recepty.cz

Suroviny

Porce: 8

- Plnotucny tvaroh 2 ks

- Polotu¢ny tvaroh 1 Izice
- Tvrdy syr 100 g

- Méslo 1 ks

- Redkev daikon 1 ks

- Vejce 1 ks

- Bily jogurt 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Bilou redkev oloupeme a necelou ptlku nastrouhdme. Mnozstvi si upravime podle své chuti. Vejce
uvarime natvrdo, oloupeme a spolecné s tvrdym syrem nastrouhame.

V misce rozetreme pul kostky mésla, postupné priddvame plnotucny tvaroh (kostky nebo vanicky).
Variantou zakladu je primichat 1 - 2 kostky taveného syra. Naredime 3% dobrym bilym jogurtem a to
podle pozadované konzistence a hustoty tvarohu. Jde pridat i par 1zicek zakysané smetany. Pro starsi
déti dochutime Izici pInotucné horéice. Nastrouhané ingredience postupné primichdme do zakladu.
Diky syru neni potieba pomazanku z redkve solit.

Pomazanku z bilé redkve podavame s pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/




