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Suroviny

- Bandany - vyzrélé 4 ks

- Housky - strouhané 70 g
- Cukr krystal 120 g

- Maslo 30 g

- Citron 1 ks

- Tuzemdk 1 1zicka

- Orechy 50 g

. Zelé bonbony 50 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Na pokrm se hodi hodné vyzralé banany, které se po oloupani daji dobre rozetrit na kasi. Bananovou
kaSi zakapeme citronem a tuzemakem a Slehame ji metlou na snih nebo mixujeme v mixéru tak
dlouho, az zpéni. Strouhanou housku osmazime na masle a horkou zasypeme ¢asti cukru. Do misek
davame stridavé vrstvu banédnové pény a vrstvu smazenky.

Navrch nasypeme oprazené, sekané orechy a jako ozdobu Zelé bonbony.
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