Spenatova pomazanka

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Rama 100 g

- Kozi syr 50 g

. Salotka 30 g

- Listovy Spenat 80 g

. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na tuku zpénime najemno nakrajenou Salotku. Pridame nakrajeny Spenat a kratce podusime.
Nechame vychladnout.

Pak ke Spenatu pridame kozi syr. Nakonec smés vmichame do zméklé ramy. Pomazanku podle chuti
osolime a opefime.

Spenétovou pomazdnku maZeme na &erstvé pedivo.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

