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Suroviny

Porce: 4

. Cervend kapie 1 ks
- Taveny syr 1 ks

- Cibule 1 ks

- Mékky tvaroh 250 g
. Stl 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Zeleninu ocistime. Kapii miuzeme pouzit i sterilovanou.

Cibuli i kapii nakrajime hodné nadrobno, miizeme i nasekat ve strojku. Smichame s tvarohem a
tavenym syrem. Osolime podle chuti.

Kdyz vyménime kapii za mékky salam, vznikne ndam pomazéanka saldmova.

Tvarohovou pomazanku s ¢ervenou kapii mazeme na cerstvé pecivo.
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