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Suroviny

Porce: 4

- Tucny tvaroh 1 ks

. Cesnek 2 strouZek

. Cervend paprika 1 ks

- Kopr 3 1zice

. Mlety ¢erny pepr, sul 1 1zicka
- Sladka smetana 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kostku tvarohu ddme do misky a zredime trochou sladké smetany. Vmichdme utfeny ¢esnek, sul,
pepr a jemné nakrajenou Cervenou papriku a kopr.

Chléb nebo veku jako topinku a silné pomazeme a ozdobime Cerstvymi rajcaty nebo jinou zeleninou.

Paprikova pomazéanka na tousty se hodi jako svacinka nebo chutovka.
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