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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Lucina 1 ks

- Bily jogurt 2 1zice
. Cesnek 1 strouzek
. Sul 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Dietni

Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
Postup:

Veskeré suroviny, véetné oloupaného a rozmackaného strouzku ¢esneku, smichdme v jemnou
pomazanku.

Pomazanku mazeme na rohlik, nakrajenou veku ¢i krajice chleba.
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