
Citrusová pomazánka
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Rama 120 g●

Sójová omáčka 2 lžička●

Citrónová šťáva 1 ks●

Grapefruitová šťáva 1 lžička●

Čerstvý zázvor 20 g●

Tofu 50 g●

Pomerančová marmeláda 1 lžička●

Limetková šťáva 1 lžička●

Mletý černý pepř, sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Tofu rozmačkáme. Z ovoce vymačkáme šťávu, zázvor oloupeme a nastrouháme.

Tofu promícháme s ovocnými šťávami, sójovou omáčkou, Ramou a marmeládou. Přidáme
nastrouhanou citronovou kůrou, nastrouhaným zázvorem, pepřem a solí.

Citrusovou pomazánku podáváme s bílým pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

