Syrova pomazanka s rerichou

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Tucny tvarohovy syr 100 g
- Cervend paprika 1 ks

- Reficha 1 ks

- Zakysena smetana 1 Izice
- Barevny pepr 1 1zicka

- Cibule 1 ks

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Papriku rozkrojime, vyjmeme jadrinec, omyjeme a nakrdjime na malé kosticky. Cibuli oloupeme,
omyjeme a najemno nasekéme. Refichu osttthdme niiZkami, ddme na cednik a proplachneme
studenou vodou. Poté osusime a nakrajime najemno. Kulicky barevného pepre dame do hmozdire a
dukladné roztluceme.

V mise smichdme tucny tvarohovy syr a zakysanou smetanu. Poté pridame nakrajenou papriku,
cibuli, rerichu a rozdrceny pepr. V$e dikladné promichame.

Pomazanku dochutime soli, namazeme na pecivo a podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

