Pomazanka mrkvole

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Mrkev 5 ks

- Citronova stava 1 1zicka

- PInotucna hor¢ice 1 1zice

. Cukr 1 lzice

. Mlety ¢erny pepr, sul 1 Spetka
- Majonéza 100 g

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Mrkve ocistime a nastrouhdme na jemno.

Mrkev ochutime plnotu¢nou hor¢ici, soli, peprem, cukrem a citronovou stavou, vsim podle chuti.
Nakonec vmichame majonézu nebo jogurt.

Pomazanku mrkvole mazeme na cerstvé pecivo. Mé ale nejlépe chutnd namazana na racio
chlebiccich.
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