Tvarohova pomazanka s mrkvi

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Mékky tvaroh 250 g

- Cibule 1 ks

- Sekana petrzelova nat 2 1zice
- Mléko 10 1zice

- Mrkev 2 ks

- Sdjova omacka 2 1zice

- Maslo 80 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadneé

Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Tvaroh rozslehame s mlékem a tukem.

Mrkev a cibuli ocistime. Mrkev nastrouhdme najemno, cibuli nahrubo a vSe smichdame s ostatnimi
prisadami do tvarohu.

Mazeme na mékky chléb, podavame s mlékem.
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