Pomazanka z maku

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Tekuty med 3 Salek
- Mlety mak 1 salek
. Citrén 1 ks

- Mletd skorice 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Mék umeleme a promichdme jej s tekutym medem.

Chemicky neoSetreny citron omyjeme a nastrouhame z néj kuru. Citron rozkrojime a vymackame z
néj trochu stavy. Oboji podle chuti priddme k vymichané pomazance. Priddme trochu mleté skorice.

Pomazanku z maku mazeme na pecivo podle vlastniho vybéru.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

