
Jemná pomazánka na chlebíčky
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Majonéza 3 lžíce●

Nízkotučný tvaroh 500 g●

Kečup 100 g●

Máslo 100 g●

Bazalka 1 ks●

Česnek 1 stroužek●

Kopr 1 ks●

Řeřicha 1 ks●

Pažitka 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Česnek oloupeme a prolisujeme, bylinky nasekáme.

Tvaroh vymícháme spolu s máslem a majonézou do hmoty. Ochutíme česnekem, podle chuti přidáme
kopr, bazalku, pažitku a řeřichu. Nakonec přidáme kečup.

Jemná pomazánka se hodí k přípravě obložených chlebíčků, ale dobře chutná i samotná s čerstvým
pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

