
Sýrová pomazánka s ořechy
Kategorie: Chuťovky
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Suroviny
Porce: 4

Sekaná pažitka 1 lžíce●

Tvrdý sýr 150 g●

Mleté ořechy 4 lžíce●

Měkký tvaroh 100 g●

Mléko 2 lžíce●

Mletá sladká paprika 1 ks●

Hořčice 1 ks●

Sůl 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Sýr nastrouháme najemno.

Tvaroh rozšleháme s vlažným mlékem a petrželkou. Do základu pomazánky vmícháme sýr a ořechy,
osolíme, podle chuti okořeníme a dochutíme hořčicí.

Sýrovou pomazánku s ořechy dáme na hodinu rozležet do lednice a můžeme podávat. Mažeme na
bílé nebo celozrnné pečivo.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

