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Suroviny

- Mixované rozmrazené jahody 400 g
- Tvaroh ve vaniccce 250 g

- Zakysana smetana 200 g

- Cukr moucka 2 Izice

- Mletd zelatina Dr. Oetker 20 g

- Voda 150 ml

- Piskoty 1 baleni

Doba pripravy: 200 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Tvaroh smichdme se zakysanou smetanou, cukrem a vlijeme asi polovinu jahod. Formu na srnci
hibet vyloZime potravinovou félii. Zelatinu nechdme 10 minut nabobtnat ve vodé a zahfejeme do
rozpusténi. Asi 1/3 Zelatiny vmichame do jahod, nalijeme do formy a vlozime na chvilku do lednicky
ztuhnout. Zbytek zelatiny zamichame do tvarohové naplné. (Pokud by vam naplin ndhodou
zhrudkovatéla, zahrivanim ve vodni lazni za stalého michani se krasné rozpusti v hladky krém.)
Nalijeme ji do formy, poklademe piskoty a nechdme v ledni¢ce aspon 3 hodiny ztuhnout.
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