
Pomazánka s tuňákem
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Mletý černý pepř, sůl 1 ks●

Sardelová pasta 1 ks●

Tuňák 1 ks●

Nízkotučný tvaroh 250 g●

Citrónová šťáva 1 ks●

Máslo 100 g●

Jarní cibulka 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Tvaroh našleháme s máslem, sadrelovou pastou a tuňákem bez šťávy.

Přidáme nasekanou cibulku i s natí, sůl, pepř a zakapeme citronem.

Pomazánku s tuňákem podáváme na toustech nebo jiném pečivu. Hodí se i na topinku. Na ozdobu je
dobrý měsíček citronu.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

