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Suroviny

. TESTO

- Vejce 4 ks

- Cukr krupice 120 g

- Polohruba mouka 120 g

- Olej 2 1zice

- Kakao 2 1zice

- Prasek do peciva 1 1zicka

- VISNOVA NAPLN

- Vypeckované vi$né (muze byt i kompot) 500 g
- Voda nebo stava z kompotu 2 dl

- Cukr dle chuti 2 1zice

- Vanilkovy pudinkovy prasek 1 balicek
- SMETANOVY KREM

- Tvaroh ve vanicce 250 g

- Zakysana smetana 400 g

- Smetana ke Slehani 250 ml

- Cukr moucka 2 1zice

- Citronova stava 1 1zice

. Zelatina 4 platek

- DALE

- Détské piskoty 2 baleni

. Stava z mandarinkového kompotu 1 plechovka
- POLEVA

- Horka ¢okolada 80 g

- Smetana ke Slehani 80 ml

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Peceni


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceské republika

Postup:

TESTO
Cela vejce s cukrem vyslehdme do husté pény, rucné vmichame olej a prosatou mouku s praskem a
kakaem. UpeCeme na plechu 30 x 40 cm na 180°C.

VISNOVA NAPLN
Visné s cukrem a Stavou nebo vodou privedeme k varu, vlijeme pudinkovy prasek, rozmichany ve
vodé a 1 minutu povarime.

SMETANOVY KREM

Zelatinové platky namoc¢ime na 10 minut do studené vody. Vyslehdme $lehacku. Tvaroh, zakysanku,
cukr a citronovou stavu vymichame, pridame uslehanou Slehacku a podle ndvodu vmichame
rozpusténou zelatinu.

COKOLADOVA POLEVA
Smetanu ke Slehéni privedeme k varu, odstavime, priddme naldmanou cokolddu a vymichame
hladkou polevu, zchladime.

Na vychladly korpus prilozime rafek, nalijeme do néj horky visnovy pudink a nechame vychladnout.
Poklademe pisSkoty, pokapeme je mandarinkovou Stavou, zalijeme smetanovym krémem a nechame v

lednic¢ce dukladné ztuhnout. Rozetfeme ¢okolddovou polevu a nechdme do druhého dne ztuhnout a
prolezet.

Poznamka:

Lze délat i bez rafku, jen bude moucnik nizsi a Cokoladové polevy je potreba vice.



