Kapr peceny na vine
Kategorie: Maso

Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Kapr (porce) 4 ks

- Olej 4 Izice

. Bilé vino 1 dl

. Cibule 0.5 ks

- Mrkev 0.5 ks

- Celer20 g

. Cesnek 0.5 strouzek
. Citron 1 ks

. Sul 1 1zicka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ocisténé porce kapra osusime, osolime a opeceme po obou stranach na dvou 1zZicich rozehratého
oleje. Osmazime na kolecka nakrajenou cibuli, na platky nakrajeny cesnek a na nudlicky nakrajenou
zeleninu, pridame vino a porce kapra a upeceme je domékka ve stredné vyhraté troubé. Mékké
porce prelozime na talite, prelijeme Stavou se zeleninou, poklademe dilky citronu a podavame s
varenymi brambory a se zeleninovym salédtem.
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