Sterilovana houbova pomazanka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Vegeta 2 1zice

- Paprika 1 kg

- Houby 2 kg

- Vejce 5 ks

- Feferonka 2 ks

- Cibule 1 kg

. Sul 2 1zicka

- Mlety Cerny pepr 1 1zicka
- Sédlo 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli oloupeme a nakrajime na kosticky. Papriky i houby ocCistime a také nakrajime.

Ve velkém hrnci rozehrejeme sadlo (olej), vsypeme cibuli a osmahneme do zrizovéni. Priddme
nakrajené papriky, houby, sul a koreni. Nezapomeneme pridat také celé feferonky. Dusime a poté

nechame houbovou smés vychladnout.

Vlaznou smés rozmixujeme, houbovou pomazanku rozdélime do zavarovacich sklenic a sterilujeme 2
hodiny pri 90 - 100 °C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Sterilovanou houbovou pomazanku mazeme na chléb a jiné pecivo.



