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Suroviny

Porce: 4

- Hladka mouka 500 g

- Mléko 330 ml

- Cukr krupicovy 100 g

- Vejce 4 ks

. Sul 1 Spetka

- Vanilkové aroma 0.5 1zicka
- Méslo 125 g

- Drozdi 0.5 kostka

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Francie

Pocet porci: 4

Postup:

Do teplého mléka ddme maslo a po rozpusténi vsypeme cukr a drozdi a nechame vykynout. Priddme
vejce a aroma, proslehame, vsypeme mouku, osolime, proslehame do hladka. Prikryjeme a nechame
kynout asi 20 minut. Tésto pak lijeme na horkou panev vymazanou méslem a peceme. Plnime pak
marmeladou, ovocem, ozdobime Slehackou a ¢okoladou.

Tenhle recept mam origindl z Francie, kde palaCinky plni i samotnou ¢okoladou, maslem a cukrem,
zmrzlinou, karamelovym krémem nebo pudinkem a taky nespocetné mnoho slanych variaci. Jsou


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

krasne tenoucké a sice narocnéjsi na pripravu jako ty nase klasické, ale maji nezaménitelnou chut.



