Kapr na cesneku

Kategorie: Maso

Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 4

- Kapr (porce) 4 ks

- Olej 4 Izice

- Petrzelka 1 hrst

- Cesnek 2 strouzek

. Sul 1 Spetka

- Maslo 30 g

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

OciSténé, osusené porce kapra potreme Cesnekem utrenym se soli, vlozime na panvicku s
rozehratym olejem a pomalu opékédme po obou stranach domékka. Mékké porce kapra prelozime na
nahraté talire, na panvicku priddme maslo, nechdme je rozehrat a nalijeme na kapra. Posypeme jej
rozsekanou petrzelkou a podavame.
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