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Suroviny

Porce: 4

- zampiony 200 g

- maslo 150 g

. smetana 1 ks

. Cesnek 1 strouzek

. §tava citronova 1 ks

- houby 200 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zampiony oloupeme a nakrajime na ¢tvrtinky ( to samé provedeme i s ¢erstvymi lesnimi houbami).
Pokud budeme pouzivat nalozené kyselé houbicky, nejprve je slijeme a nechame okapat.

Na hluboké panvi rozpustime maslo a nakrajené Cerstvé houby osmazime. Poté priddme nakladané
houbicky a vSe promichdme. Houby zalijeme Cerstvou smetanou a chvilku povarime.

Na zavér smés ochutime soli, utrenym ¢esnekem a citronovou stavou. Celou smés jesté jednou
dukladné promichdme a povarime asi 5 minut. Houby se hodi jako skvéla priloha k pe¢enym masum
a nebo se jedi i samotné s ¢erstvym pecivem nebo s novymi bramborami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

