Pomazanka z dyne Hokaido
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Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

- Sterilované kapie 2 ks

- Sunka 10 g

- Pomazankové maslo 1 ks
- Chilli papricka 1 ks

- Dyné hokaido 30 g

. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Dyni Hokaido oloupeme a nakrajime na kostky. Cibuli nakrdjime na jemno. Kapii nasekdme
nadrobno. Sunku nastrouhdme nahrubo.

Nakrajenou dyni Hokaido uvarime domékka v lehce osolené vodé. Po vystydnuti dyni umixujeme. Do
vzniklé kaSe pridame na jemno nakrajenou cibuli, pomazankové maslo, nasekanou kapii, trochu chilli
papricku a vSe promichdme. Nakonec dosolime, okorenime mletym peprem a vmichdme nahrubo
nastrouhanou Sunku.

Pomazanka z dyné Hokaido podavame s bagetami nebo jinym pecivem podle chuti.
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