Dabelska pomazanka

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Sterilované kapie 2 ks
- Cibule 1 ks

. Cesnek 1 ks

- Sterilované lec¢o 200 g
- Hovézi maso 250 g

. S, chilli 1 ks

- Mletéa paprika 1 ks

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na oleji zpénime nakrajenou cibuli, vmichame prolisovany ¢esnek, varené maso nakrajené na
kostiCky a osmahneme. Zasypeme korenim, doplnime leCem nebo rajcata a paprikou a podusime.
Podle potreby podlijeme nalevem z kapii. Osolime, opeptrime a primérené hustou pomazanku
klademe na opeceny chleba nebo veku, posypeme cibuli a nastrouhanym kienem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

