
Jemná mrkvová pomazánka
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Mrkev 4 ks●

Zakysená smetana 250 g●

Máslo 70 g●

Tvaroh 250 g●

Vejce 4 ks●

Sůl 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Mrkev a vejce uvaříme. Mrkev jemně nastrouháme, z vajec vyjmeme žloutky. (Bílky můžeme na
jemno nasekat a použít na ozdobu.)

Tvaroh, máslo, žloutky utřeme, vmícháme jemně strouhanou mrkev, osolíme, přilijeme kysanou
smetanu a vyšleháme dojemna.

Mažeme na oblíbené pečivo.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

