Pomazanka z koziho tvarohu a redkvicek
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Suroviny

Porce: 4

- Kozi tvaroh 15 g

- Lahtdkové cibule 1 ks

. Redkviky 6 ks

- Maéslo 15 g

. Mleta ¢ervena paprika 1 ks
. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Redkvicky peclivé omyjeme a nastrouhdme na jemném struhadle. Cibulku oloupeme a nasekdme na
malé kosticky.

Méslo utreme s tvarohem, priddme jemné nastrouhané redkvicky a ¢ast nakrajené cibulky. Nechame
si je$té na posypani chlebli. Utfeme a dochutime soli a peprem. Ale pozor, nékteré redkvicky jsou

dost palivé.

Pomazéanku z koziho tvarohu a redkvicek nechame pul hodiny rozlezet a mazeme ji na chleba. Velmi
dobré je na domécim.

Chléb s pomazankou ozdobime cibulkou a mletou ¢ervenou paprikou. Poddvame jako zdravou veceri


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

s dobrym cajem.



