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Suroviny
Porce: 4

Ředkvičky 2 ks●

Jarní cibulka 1 ks●

Kedlubny 1 ks●

Máslo 30 g●

Tvaroh 250 g●

Mléko 2 lžíce●

Mrkev 1 ks●

Řeřicha,sůl 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Cibuli oloupeme a jemně usekáme. Zeleninu očistíme, omyjeme a jemně nastrouháme.

Tvaroh s mlékem, máslem a solí vyšleháme do pěny. Pak vmícháme všechnu zeleninu a nakonec
jemně sekanou řeřichu.

Zeleninovou tvarohovou pomazánku podáváme s chlebem a bílou kávou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

