Tunakova péna
Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 8

. Citrénova stava 2 1zice

- Pomazéankové maslo 2 1zice
- Tundk 100 g

- Vejce natvrdo 2 ks

. Lucina 100 g

. Cerstva zelenina 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:
Tunéka i s nalevem diukladné rozslehame vidlickou. Vejce ocistime a nastrouhame.

K tundkovi pridame luc¢inu, pomazankové maslo a vyslehdme. Nakonec pridame nastrouhana vejce.
Tunakovou pénu ochutime citronovou stavou, vegetou a petrzelkou.

Tunakovou pénu natreme na chleba nebo veku. Ozdobime platky citronu a cerstvou zeleninou a
ihned podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

