Salat ¢i pomazanka ze surimi tycinek
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Suroviny

Porce: 4

- Krabi tyCinky 1 balicek

- Cibule 1 ks

- Zakysena smetana 1 ks

. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks
- Citronova stava 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Surimi ty¢inky zbavime obalu a nakrajime na drobna kolecka nebo rozmixujeme v mixéru. Zalezi na
tom, co chceme pripravit - pomazéanku nebo salat.

Ocistime a nakrajime cibuli, tu vlozime zvlast do misky, pokapeme citronem, opeprime, osolime a
pak spolecné se smési z ty¢inek vSe dohromady zamichdme. Do smési ze surimi tyCinek, vmichame
tatarskou omacku, zakysanou smetanu ¢i bily jogurt. Doporucuji pouZzit zakysanou smetanu, je jemna
a ke smési se vyborné hodi. Komu smetana nechutnad, 1ze pouzit, jak jsem uvedla, tatarskou omacku
nebo bily jogurt.

Salat ¢i pomazanku ze surimi tyCinek poradné zamichame, vlozime smés do lednice na zchlazeni (cca
15 min.) a mame hotovo. Dobrou chut!
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