Jednoducha tvarohova pomazanka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Zakysena smetana 1 1zice
- Cervend paprika 1 ks

- Maslo 100 g

- Cibule 1 ks

- Tvaroh 250 g

- Mleta sladka paprika 1 ks
. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks
- Pikantni hor¢ice 1 ks

Doba pripravy: 10 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oloupanou cibuli nasekdme na jemno. Papriku bez zrni¢ek nakrdjime na malé kosticky. Tvaroh,
maslo a smetanu dobre promichdme. Priddme nakrajenou cibuli s paprikou a dochutime podle chuti
pikantni horcici, soli a korenim. Jesté jednou peclivé promichdme a potom nechdme pomazanku
dobre vychladit.

Jednoduchou tvarohovou pomazankou potirame nejlépe Cerstvy chléb.
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