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Suroviny
Toustový chléb 10 plátek●

Pečené maso 400 g●

Kečup 8 lžíce●

Cibule 2 ks●

Česnek 2 stroužek●

Mletý pepř 1 špetka●

Sůl 2 špetka●

Olej na smažení 1 lahev●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Zařazení: Oběd

Země: Česká republika

Postup:
Drobně nakrájenou cibuli zpěníme na třech lžících oleje, přidáme na kostičky nakrájené maso,
kečup, utřený česnek, sůl a pepř a podusíme. Plátky toustového chleba usmažíme po obou stranách
na rozehřátém oleji, potřeme masovou směsí a hned podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

