Toasty po provensalsku
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Toustovy chléb 10 platek
- Pe¢ené maso 400 g

- Kecup 8 lzice

- Cibule 2 ks

- Cesnek 2 strouzek

- Mlety pepr 1 Spetka

. Sul 2 Spetka

- Olej na smazeni 1 lahev

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Postup:

Drobné nakrajenou cibuli zpénime na trech 1zicich oleje, pridame na kosticky nakrajené maso,
keCup, utreny ¢esnek, sul a pepr a podusime. Platky toustového chleba usmazime po obou stranach
na rozehratém oleji, potreme masovou smési a hned podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

