
Šunková pomazánka s Fit Linem
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Dietní šunka 20 g●

Fit Line 1 ks●

Plnotučná hořčice 3 lžíce●

Tvrdý sýr 5 g●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Dietní šunku, nastrouhaný sýr, kelimek Fit Line a plnotučnou hořčici společně rozmixujeme na
hladkou pomazánku.

Šunkovou pomazánku s Fit Linem podáváme nejlépe s čerstvým chlebem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

