
Pomazánka z parmazánu
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Suroviny
Porce: 4

Naložené chilli v soli 1 lžička●

Parmazán 50 g●

Sýr ricotta 1 ks●

Mléko 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Itálie

Počet porcí: 4

Postup:
Parmazán na velmi jemno nastrouháme nebo umeleme.

Sýrovátkový krém ricotta vyjmeme z lednice a vsypeme do misky. Já použila kelímek s váhou 250 g.
Pomocí vidličky zapracujeme parmazán a dochutíme chilli pastou naloženou v soli. Podle chuti
můžeme přidat i více než jednu lžičku. Pokud je potřeba, zředíme troškou mléka.

Pomazánku z ricotty a parmazánu mažeme na celozrnné bagetky. Je skvělá i na jednohubky a
chlebíčky.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

