Pomazanka z parmazanu
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Nalozené chilli v soli 1 1zicka
- Parmazan 50 g

- Syrricotta 1 ks

.- Mléko 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Italie

Pocet porci: 4

Postup:

Parmazéan na velmi jemno nastrouhdme nebo umeleme.

Syrovatkovy krém ricotta vyjmeme z lednice a vsypeme do misky. Ja pouzila kelimek s vahou 250 g.
Pomoci vidlicky zapracujeme parmazan a dochutime chilli pastou nalozenou v soli. Podle chuti

mizeme pridat i vice nez jednu 1zicku. Pokud je potieba, zfedime troskou mléka.

Pomazanku z ricotty a parmazanu mazeme na celozrnné bagetky. Je skvéla i na jednohubky a
chlebicky.
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