Celerova pomazanka s mrkvi

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Celer 1 ks

- Taveny syr 2 ks

- Majonéza 1 baleni

- Citronova stava 1 lzice

- Mrkev 2 ks

- Cibule 1 ks

- Mlety Cerny pepr 1 Spetka
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=520114592634d/celerova-pomazanka-s-mrkvi.jpg

Vezmeme celer a mrkev a chvilku je povarime ve vodé, aby nam zelenina zmékla.

Po vyndani z vody celer nastrouhame nahrubo a mrkev najemno. Cibuli také nakrajime najemno.
Smichame v$e dohromady a pridame taveny syr, majonézu, stl a pepr.

Nakonec tuto zdravou celerovou pomazanku s mrkvi zakapnme citronem.

Poznamka:

TIP: Chcete-li zdravéjsi verzi pomazanky, tak muzete majonézu nahradit zakysanou smetanou.



