Mlécna polevka s houbami
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Voda 11

- Kmin 1 1zicka

. Sul 1 Spetka

. Cerstvé houby 400 g

. Mléko - muzeme pouzit i smetanu 250 ml
- Hladkd mouka 40 g

. Zloutky 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do vody s kminek a soli nakrajime ociSténé houby a 15 minut povarime. Pak pridame mouku
zakvedlanou v mléce a povarime. Nakonec vmichame v troSce mléka rozslehané zloutky, ale uz
nevarime, jen prohrejeme. K polévce podavame tmavé pecivo nebo varené brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

