
Tvarohová pomazánka s křenem
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 1

Tvaroh 50 g●

Smetana 1 lžíce●

Jablko 1 ks●

Citrónová šťáva 2 lžička●

Křen 10 g●

Doba přípravy: 25 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Jablko oloupeme, zbavíme jádřince a nastrouháme na jemném struhadle. Křen očistíme a
nastrouháme.

K tvarohu přidáme oloupané, jemně nastrouhané jablko a za postupného přilévání smetany
pomazánku dobře vyšleháme. Potom vmícháme strouhaný křen, sůl, mletý pepř a po zakapání
citronovou šťávou ještě jednou dobře promícháme.

Tvarohovou pomazánku mažeme na plátky žitného chleba.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

