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Suroviny
Porce: 4

Rajče 1 ks●

Cibule 1 ks●

Měkký tvaroh 1 ks●

Tvaroh 250 g●

Hořčice 1 lžíce●

Paprika 1 ks●

Vejce natvrdo 1 ks●

Kečup, majonéza 1 ks●

Mletý černý pepř, sůl 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Tvaroh vyšleháme se solí, pepřem, lžičkou hořčice a trochou kečupu. Přidáme kostku měkkého sýra a
podle chuti tatarku nebo majonézu.

K tvarohovému základu přidáme na kostičky nakrájené vejce, na kostičky nakrájenou papriku, rajče
a cibuli. Pomazánku dobře promícháme.

Tvarohovou pomazánku s rajčetem a paprikou podáváme podle chuti. Hodí se na chleba nebo rohlík,
klidně i k namazání obložených chlebíčků.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/



