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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Brambory 400 g

- Voda 11

- Maéslo 40 g

- Hladkd mouka 10 g

- Kmin 1 1zicka

- Zakysana smetana 1 kelimek
. Sul 1 Spetka

- Kopr - Cerstvy, nasekany 1 1zice
- Ztracena vejce:

- Vejce 4 ks

- Ocet 250 ml

- Voda 1.51

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Svétlou jiSku zalijeme vodou, rozmichame, priddme kmin, sul, na kostky nakrajené brambory a
varime je domékka. Nakonec vlijeme do polévky zakysanou smetanu, vhodime rozsekany kopr a
nechame prejit varem. Pred podavanim polévky vlozime na kazdy talir 1 ztracené vejce

To vytvorime tak, Ze do Sirokého hrnce nalijeme vody, ocet a nechdme varit. Vajicka rozbijime
jednotlivé do Salku a opatrné je z néj nechame vyklouznout na povrch varici vody. Po 4 minutéch je

jedno po druhém vyjmeme pomoci dirkované nabéracky.



