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Suroviny

Porce: 4

. Mlety ¢erny pepr, sul 1 ks
. Zervé 1 ks

- Taveny syr 1 ks

- Redkvicky 2 svazek

- Nizkotucny tvaroh 100 g
- Vlasské orechy 50 g

- Pazitka 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Redkvi¢ky a paZitku odistime a omyjeme. PAr snitek paZitky ddme stranou na ozdobu. Zbytek pazitky
osusime a spolu s redkvickami nasekame nadrobno. Orechy nasekame.

Zervé utfeme s tvarohem a syrem. Pokud jsou v ném stale hrudky z tvarohu, miiZeme smés zpracovat
ru¢nim Slehacem. Do hladkého krému pridame redkvicky a pazitku. Nakonec do pomazanky

vmichame vétsi polovinu orechu. Podle chuti osolime a opeprime. Pomazanku nechdme vychladit.

Pomazanku mazeme na celozrnné pecivo a zdobime zbylymi orechy a pazitkou.
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