Selska omeleta

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 2

- brambory 1 kg
- olej 5 1zice

- vejce 4 ks

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka
. pazitka 1 hrst
. parek 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Brambory uvarime ve slupce a nechame vychladnout.

Oloupané brambory nakrajené na kolecka orestujeme na oleji dozlatova.

Parek nakréjime a pridame k bramboram. Vejce rozmichame s pazitkou, soli, peprem a vegetou a
nelijeme na brambory. Pockame, dokud omeleta nabyde tvar a podavame.

Kdyz jsou brambory opecené z obou stran, tak je zaliju rozmkvedlanymi vejci a necham ztuhnout.
Podéavat muzeme s kyselym okurkem. Dobrou chut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

