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Suroviny
Porce: 3

tvaroh 250 g●

jedlá soda 1 lžička●

máslo 2 lžíce●

mléko 5 lžíce●

řeřicha 1 hrst●

sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Tvaroh rozmačkáme v misce, přidáme sodu a dobře promícháme. Necháme alespoň 10 minut
pracovat. Můžeme ještě promíchat, aby se soda dostala opravdu všude.
Máslo rozpustíme a smícháme s tvarohem. Přidáme nadrobno nakrájenou řeřichu, mléko a sůl dle
chuti.
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