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Suroviny
Porce: 2

Kuřecí maso 150 g●

Hovězí maso 100 g●

Šunka 50 g●

Sůl 1 špetka●

Jablka 100 g●

Mrkev 50 g●

Citronová štáva 1 lžíce●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Zařazení: Oběd

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Uvařené kuřecí, hovězí maso a šunku nakrájíme na kostičky, doplníme je oloupanými, nastrouhanými
jablky a předem uvařenou, nadrobno nakrájenou mrkví. Promícháme, osolíme a dochutíme
citronovou šťávou. Podáváme s bílým pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

