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Suroviny
Porce: 4

Sterilovaná paprika 3 ks●

Hořčice 1 lžička●

Mletý černý pepř, sůl 1 ks●

Vejce natvrdo 2 ks●

Majonéza 50 g●

Sladkokyselá okurka 3 ks●

Cibule 1 ks●

uzená makrela 200 g●

Citrónová šťáva 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Makrelu pečlivě vykostíme, zbavíme kůže a maso spolu s vejci, oloupanou cibulí a okapanou
paprikou umeleme.

K umleté směsi přidáme nadrobno nakrájené okurky, směs spojíme majonézou, ochutíme hořčicí,
citronovou šťávou, posolíme a opepříme podle chuti. Pomazánku ze zeleniny a uzené makrely
necháme proležet v chladu.

Pomazánku ze zeleniny a uzené makrely podáváme s chlebíčkovou vekou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/



