Pomazanka z avokada a rerichy
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 10

- Vejce natvrdo 2 ks
- Smetana 50 ml

- Taveny syr 150 g

. Refticha 1 svazek
. Avokado 1 ks

- Sunka 10 platek

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

Zralé avokado rozpulime, vyjmeme pecku, oloupeme a duzinu rozmackame.

Taveny syr vySlehame a vimichame do néj avokado. Priddme smetanu, sil, sekanou refichu, uvarena
oloupana vejce natvrdo, ktera predem nakrajime nadrobno. Pomazanku z avokada a rerichy

dukladné promichame.

Pomazanku z avokéada a rerichy servirujeme do platku Sunky a podavame s cerstvym pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

