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Suroviny
Porce: 4

Bílky 3 ks●

Jemně mleté pražené mandle 150 g●

Cukr moučkový 110 g●

Kakao 20 ks●

Vanilkový lusk 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Zařazení: Svačina

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Z bílků a poloviny cukru vyšleháme pevný sníh.

Vmícháme mandle smíchané se zbytkem cukru a se zrníčky z vanilkového lusku a lehce vmícháme
kakao.

Lžičkou dáváme kopečky na pečící papír a pečeme 20 minut na 160´C

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/



