Skvarkova pomazanka na tousty
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Suroviny

Porce: 3

. Skvarky 500 g

- Cibule 4 ks

- Zeleninové leco 1 ks

- Masox 1 ks

. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks
- Mleta sladka paprika 1 ks
- Tmava jiska, olej 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:
Cibuli oloupeme a nasekame nadrobno.

V dvou litrovém hrnci rozpalime trochu oleje. Mnozstvi zalezi na kvalité Skvarku. Na oleji
osmahneme cibuli a pfiddme $kvarky. Skvarky pusti sadlo, do kterého vmichdme mletou ¢ervenou
papriku. Paprika by méla sadlo stahnout. Pozor, nesmi se vSak pripalit.

Do zhoustlé smési vlijeme sklenicku zeleninového leca a priddme kostku masoxu. VSe povarime,
dokud Skvarky nezméknou. Pomazénku osolime, opeprime, popripadé priddme trochu chilli koreni.
Poté zahustime jiSkou a to tak, aby smés nebyla ani ridkéd ani moc husta. Mozno dochutit podle své
chuti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Skvarkovou pomazanku maZeme na tousty. Lze ji jist teplou s chlebem, namazat na chleba jako
toustovou pomazéanku. Vhodné podavat pri pozivani alkoholickych napoju.



