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Suroviny

Porce: 4

- Ostry kecup 4 1zice

- Cibule 2 ks

- Olej 3 1zice

- Mlety péliva paprika 1 1zicka
- Paprika 2 ks

- Mleta sladka paprika 1 1zicka
- Rajce 4 ks

. Stl 1 ks

- Ryby v tomaté 2 ks

- Syr 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na oleji zpénime nadrobno pokrajenou cibuli. Priddme na nudlicky pokrajenou papriku, pokrajena
oloupana rajCata a osmahneme.

Smés zakapneme keCupem, priddme ryby v tomaté i s nalevem, okorenime mletou paprikou a
osolime. Na mirném ohni a za stalého michani dusime pomazanku do zhoustnuti.

Débelskou rybi pomazénkou potfeme topinky a posypeme strouhanym syrem. Thned podavéme.
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