Fazolkova polévka
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Suroviny

. Cerstvé nebo zmrazené fazolky 350 g

- Mrkev 1 ks

- Maslo 40 g

- Hladka mouka 40 g

- Mléko 0.51

- Vyvar z kosti (nebo vody s masoxem) 750 ml
- Koreni kari 0.5 1zicka

- Petrzelka 1 hrst

. Sul 2 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Fazolky nakrajime na malé kousky, mrkev na kosti¢ky, vlozime do variciho vyvaru, osolime a uvarime
témer domékka. Z masla a mouky pripravime svétlou jiSku, zredime ji postupné trochou
prochladlého vyvaru a mlékem a povarime. Priddme koreni kari, mékkou zeleninu i s vyvarem, kratce
povarime a posypeme rozsekanou petrzelku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

