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Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

. Cesnek 1 ks

.- Mléko 1 ks

- Veprové sadlo 1 ks
. Sul 1 ks

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Syrové hrbetni sddlo nakrajime na kostky asi 1x1 cm. Sadlo vlozime do kastrolu a podlijeme malym
mnozstvim vody. Musime casto sadlo michat ode dna, aby se nepripalilo. Prubézné muzeme
vypecené skvarky sitkem odebirat a kdyz uz se zadné sadlo netvori, zbytek tekutého sadla opét pres
sitko odebereme.

V kastrolu nechame malé mnozstvi tekutého sadla a na ném osmahneme cibuli nebo ¢esnek nebo
také nic (jak kdo ma rad). Vratime vsechny skvarky a zalijeme mlékem tak, aby Skvarky byly témér
ponorené a opékame tak dlouho, aZ se mléko vypece. Skvarky tim ziskaji krdsnou barvu a voni. Po
castecném ochlazeni skvarky osolime a nejlépe ty¢ovym mixerem rozemeleme a nechame ztuhnout.

Je to vyborna pomazanka na chleba s vuni cibule nebo ¢esneku nebo také bez jakékoliv prisady. Na
Cistém sdadle jsou nejlepsi usmazené rizky.
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