Kvetakova polevka se zloutkem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Kvétadk 1 ks

- Maslo 30 g

- Hladkd mouka 40 g

- Vyvar z kosti 9 dl

- Smetana nebo mléko 2 dl

. Zloutek 1 ks

- Muskatovy orisek 0.5 1zicka
- Mlety pepr 1 Spetka

- Petrzelka 1 hrst

. Sul 0.5 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Ocistény kvétak rozebereme na ruzicky a oplachneme. Z masla a mouky pripravime svétlou jisku,
ziedime ji vyvarem, dobre rozslehdme, osolime, okorenime, povarime. Pak priddme kvétak a uvarime
jej domékka. Zloutek rozkvedldme ve smetané (mléce), vlijeme do polévky, prihfejeme, aviak
nevarime. Polévku posypeme jemné sekanou petrzelkou a hned podévame.
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