Minestrone s uzenym masem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Fazolky 200 g

- Celer 250 g

- Spenét 100 g

- Cibule 1 ks

- Hrasek 200 g

- Mrkev 100 g

- Zelil00g

- Mrkev 100 g

- Rajcata 200 g

- Pérek 1 ks

- Uzené maso 100 g

- Vyvar z kosti nebo vody s kouskem masoxu 1.25 1
- Petrzelka 1 hrst

. Cesnek 2 strouzek

- Pepr 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

- Strouhany parmazan nebo jiny tvrdy syr 100 g

Doba pripravy: 60 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemeé: Italie

Postup:

Uzené maso a celer nakrdjime na velmi malé kosticky, zalijeme varicim vyvarem (vodou s masoxem)


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

a varime ¢tvrt hodiny. Pak priddame hrasek a varime dale. Po chvilce priddme jemné nakrajenou
ostatni zeleninu, treny ¢esnek, koreni a stl a uvarime domékka. Tésné pred podanim vmichéame do
polévky parmazan (nebo jiny syr) a polévku posypeme jemné rozsekanou petrzelkou.



